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Das Seminar:
Nach ihrem erfolgreichen Film "Einssein – Reise des Erwachens" bietet Fabienne
Mathier nun einVertiefungsseminar an zum Eintauchen in das göttliche Bewusstsein,
das wir inWirklichkeit sind. In diesem Bewusstseinszustand sind wir Liebe, Frieden,
Glücklichsein und Leichtigkeit. Sie verbindet Spiritualität, Psychologie und
Theatermethoden zu einem einzigartigen Seminar, in dem die eigenen inneren
Blockaden zumGlücklichsein inAufstellungenmit derGruppe im Raum direkt
sichtbar werden. Ähnlich wie beim Familienstellen werden die negativen Muster
erfahrbar und visuell deutlich und sie werdenmit Hilfe derGruppe verändert und
aufgelöst hin zu Selbstliebe und innerer Freiheit vom Leiden.

Die Leitung:
Dr. phil. Fabienne Mathier widmet sich seit ihrem 23. Lebensjahr der Spiritualität.
Die Faszination fürs Bewusstsein und ihre frühen Erfahrungen von Einssein
durchdringen all ihr beruflichesWirken und Sein. Ursprünglich ausgebildet als
Psychologin & Psychotherapeutin mit 10 Jahren Berufserfahrung wechselte sie 2009
zur Kunst. Nach mehrerenWeiterbildungen inTheater und Film kreierte sie als
Regisseurin und Produzentin drei erfolgreicheWerke: dasTheaterstück
"Ego &Geist – Eine Komödie über das Innenleben des Menschen" und zwei Kinofilme:
"Winna –Weg der Seelen" und "Oneness – Journey ofAwakening".

Ort, Daten & Preis:
Das Einssein-Aufstellungsseminar wird an mehrerenTagen angeboten. Es kann
einmalig oder mehrmals besucht werden und bei jeder weiterenAufstellung werden
die eigenen inneren Erfahrungen und Erkenntnisse vertieft.

Ort: Bern oder Köniz (Details folgen bei der Anmeldung)

Datum: So, 26. Jan. 2025, 09:30 bis 17:00Uhr
Sa, 22. Feb. 2025, 09:30 bis 17:00Uhr

Preis: 220 CHF proTag

Anmeldung: frühzeitig, da Plätze begrenzt, bei: info@fabiennemathier.ch

�Glücklichsein ist eine
Entscheidung.Wenn wir uns

darauf fokussieren, werden wir
das Einssein mit der göttlichen
Quelle wiederentdecken und

uns erinnern. Es ist das,
was wir schon SIND.�

Fabienne Mathier

Möchtest du die Leichtigkeit des Seins im
Moment erfahren? Möchtest du in deinen
göttlichenUrsprungszustand eintauchen, jenseits
von materiellen Zwängen, Leidensmustern und
Widerständen gegen das was gerade ist?

1-Tagesseminar in einer Kleingruppe

Einssein-Aufstellungsseminar


